OKUL ONCESI DAVRANIS OLCEGI

Cocugun adi/soyadinin bas harfleri: Cinsiyeti: Kiz O Erkek o Dogum tarihi:
Asagida cocuklarda gozlenebilen sorunlarla ilgili maddeler yer almaktadir. Her bir madde grubundaki ciimleleri
okuyarak, o grupta ¢ocugun davranisini en iyi ifade eden ciimlenin karsisindaki kutuya X isareti koyunuz.

1 | Cok asir1 hareketli, yemek esnasinda veya diger zamanlarda bes dakikadan 20
fazla yerinde duramaz, her zaman etrafta kosturur.

Cok hareketli, gerektiginde sakin olarak yerinde duramadigi zamanlar olur 10
Cok hareketli degil, gerektiginde yerinde sakin oturabiliyor. ol
Yeterince hareketli degil, uyusuk olmaya egilimli 0orl

2 | Diger ¢ocuklar tarafindan sevilir gériiniiyor. o
Bazi ¢ocuklar tarafindan sevilmez 10]
Cocuklarin ¢ogunun onu sevmedigi goriilityor 201

3 | (Kiguk tuvalet ile ilgilidir)

Giindiizleri hi¢ altin1 1slatmaz veya ¢ok nadiren 1slatir (haftada birden az) 00
Haftada bir veya iki kez giindiizleri altin1 1slatir. 10
Haftada ii¢ kere ya da daha fazla giindiizleri altin1 1slatir 20

4 | (Buyik tuvalet ile ilgilidir)

Tamamen tuvalet egitimi verilmis, hicbir zaman kiilotunu kirletmez. 0
Haftada bir veya iki kereden fazla olmamak kosulu ile ara sira kiilotunu kirletir 10
Haftada g kere ya da daha fazla kilotunu kirletir. 20

5 | Masa oyunlarinda birkag¢ dakikadan fazla konsantre olabildigi durumlar nadirdir 20
Konsantrasyonu degisebilir, bazen masa oyunlarinda konsantre olmayi zor bulabilir 10
Konsantrasyonu iyidir, masa oyunlarinda on dakika veya daha fazla oturabilir. on

6 |Idare edilmesi veya kontrolii genellikle ¢ok zordur. Sorunlar (ukalalik, asilik veya grup 201
faaliyetlerine engel olmak gibi) hemen hemen her giin géruldr.

Bazen ukala, asi ve grup faaliyetlerine engel olucu veya idare edilmesi zordur. 10
Idare edilmesi ve kontrolii kolaydir or

7 | Nadiren gok fazla ilgi ister 0rJ
Bazen ¢ok fazla ilgi ister, fakat bagimsiz olarak ¢alisabilir veya oynayabilir 10
Sik sik ilgi ister (0rnegin ¢ogunlukla yardim ister, tasinilmak ister, cogu zaman calisanlarin etrafinda 20
dolanir)

8 | Eger cocuk heniiz konusmaya baslamamigssa 8. ve 9. sorular1 yamtlamayimiz
Kekeler, pepeler veya telaffuzu bozuktur. 20
Konugmasi bazen agik degildir. 101
Konugmasi agiktir kolay anlasilir. or

9 Calisanlarla Cocuklarla
Rahat konusur 0 00
Bazen isteksiz konusur 10 10
Konugmaz veya konugmaya ¢ok isteksizdir 20 20

10 | Huysuzluk (6fke) nobeti gegirmez 0rJ
Bazen huysuzluk (6fke) nobeti gegirir (genellikle birkag dakika srer) 10
Bagirarak tekmeleyerek veya tamamen kontroliinii yitirerek sik sik (en azindan giinde bir kez) ya da 201
uzun stiren huysuzluk nébetleri gegirir.

11 | Sik sik diger cocuklara yaklasir veya onlarla oynar, ¢ok sosyaldir. orl
Diger ¢ocuklarla oynamada biraz isteksizdir ama bazen onlara katilir 10
Diger ¢ocuklarla ¢ok seyrek oynar ya da hi¢c oynamaz. Onlar1 gérmezlikten gelmeye egilimlidir. 201

12 | Cogunlukla c¢alisanlara sizlanir veya sikayet eder. 201
Her giin olmasa bile bazen sizlanir ve sikayet eder. 10
Cok seyrek sikayet eder veya hi¢ etmez ve sizlanmaz. 00

13 | Litfen asagidaki her alisgkanlig1 gosterildigi bicimde degerlendirin
0 Hi¢ olmaz 1 Ara sira ¢cok kisa donemlerle olur 2 Sik sik veya uzunca bir siire olur
Sallanma [ Kafa vurmal] Parmak emmeT’ Sa¢ emme, ¢ekmel

Biberon emmel’] Mastiirbasyon(] Yalanci meme emmel’] Digerleril’




14 | Cok seyrek olarak diger ¢ocuklar 1sirir, tekmeler, vurur veya onlarla kavga eder (veya bu 0C
davranisglari hi¢ gostermez)
Bazen diger ¢ocuklarla kavga eder onlari isirir, tekmeler veya vurur 10
Sik sik (en az giinde bir defa) kigkirtilmadan kavga eder, vurur, 1sirir veya tekmeler 2[]
15 | Zamaninin biiyiik bir ¢ogunlugunu etrafa bos bos bakarak veya amagsizca dolanarak 20
gegirir.
Zamaninin bir boliimiinii bakinarak veya dolanarak gegirir 10
Genellikle mesguldiir, nadiren amagcsiz dolanir veya etrafa bakinir. 00
16 | Sik sik diger ¢ocuklarin ¢alismalarina veya oyunlarina miidahale eder (oyunlarim bozar, 20
digerlerine hiikkmetmeye ¢aligir)
Bazen diger ¢ocuklarin ¢aligma veya oyunlarini bozmaya calisir 10
Diger cocuklarin oyunlarina, oyuncaklarina, boyalarina vb. hemen hemen hi¢c miidahale 00
etmez.
17 | Nadiren aglar veya mutsuz goriiniir (yorgun, a¢ veya kendini iyi hissetmedigi zamanlar 00
disinda).
Bazen uzunca bir siire aglamakli veya ¢ok kotii gériiniir 10
Sik sik ¢ogu giinler ve uzun stireli olarak ¢cok kotii goriiniir. 20
18 | Sik sik diger ¢ocuklara satasir, onlari rahat birakmaz ya da onlara nispet yapar 201
Bazen nispet yapar onlar1 rahat birakmaz 10
Cok seyrek olarak nispet yapar ya da hi¢bir zaman nispet yapmaz ve rahatsiz etmez. 00
19 | Duygusal olarak galisanlardan ¢ok ¢ekinir 20
Biitiin ¢alisanlardan bir dereceye kadar ¢ekinir veya sadece belirli bir yetiskinle iliskiye 10
agiktir
Biitiin ¢alisanlarla iliskiye agiktir. 00
20 | Nadiren oyuncaklara/ esyalara kars1 tahripkardir 00
Arasira tahripkardir (kasith olarak bir seyleri firlatma, kirma veya vurma) 10
Cok sik kasitli olarak tahripkardir. 20
21 | Cok endiselidir (korku dolu) pek ¢ok belirli korku tepkileri gosterir. 201
Bir dereceye kadar endiselidir, bir iki hafif korkusu vardir veya bir iki belirli korkusu vardir 10
Nadiren endigelidir yalniz hafif korkular vardir. 00
22 | Asin kirillgan ve alingandir. Kirillmasi, alinmas1 gerekmeyen durumlarda cabuk kirilir, 20
alimr (6rn:yemegi dokiildiigiinde, etkinliklerde kendisine oncelik verilmediginde, diger
cocuklara yonelik elestirilerde)
Bazen kirilgan ve alingan davraniglar gosterir 10
Nadiren kirilgan ve alingan davraniglar gosterir ya da higbir zaman gostermez. 00
23 | Anne/babasindan kolaylikla ayrilamaz (Ayrilmakta ¢cogu zaman sikint1 ve giigliik yasar) 20
Bazen anne / babasinda ayrilmakta sikinti, giicliik yasar. 10
Cogunlukla anne/ babasindan rahatlikla ayrilir. 00
24 | Genellikle uykuya dalmakta zorlanir ya da diger ¢cocuklari rahatsiz eder. 20
Bazen uykuya dalmakta zorlanir ya da diger ¢cocuklari rahatsiz eder. 10
Genellikle uyku ile herhangi bir sorunu yoktur. 00




Puanlama 9. soruda ¢ocugun alacagi toplam puan 2’yi gecemez. Ornegin, hem ¢alisanlarla, hem
cocuklarla “konusmaz veya konusmaya ¢ok isteksizdir” seceneklerinin ikisi de isaretlendi
ise ¢ocuga 2 puan verilir. Cocugun aldig1 en yiiksek puan 2 olabilir.

Puanlama 13. soruda ¢ocugun alacagi toplam puan 2’yi gecemez. Ornegin, hem parmak emme,
hem kafa vurma hem de sa¢ emme-¢ekme 2 olarak isaretlendi ise ¢ocuga toplam 2 puan
verilir. Cocugun alabilecegi en yiiksek puan 2 olabilir

Olcek ogretmenlere verilirken, kutucuklarin yanlarindaki puanlar yer almaz.
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